
KOULUTUS- JA VIRKISTYSPÄIVÄT ÄÄNIÄ KUULEVILLE JA HEIDÄN OMAISILLEEN  
18.–19.9.2010 KARTANOKYLPYLÄ KAISANKODISSA 
 

Suomen Moniääniset ry järjestää koulutus- ja virkistyspäivät ääniä kuuleville ja heidän omaisilleen 

Kaisankodissa. Päivien aikana syvennymme äänien kuulemiseen tiedollisesti, toiminnallisesti ja 

tunnetyöskentelyn kautta. Kouluttajina päivillä toimivat Auroran sairaalan kuntoutuksen ylilääkäri 

Jorma Oksanen, konsultoiva sairaanhoitaja Mervi Hursti ja fysioterapeutti Paula Slup. Luvassa on 

myös virkistystä, rentoutumista, hyvää seuraa ja ruokaa ☺ Mukaan mahtuu 6 ääniä kuulevaa 

omaisensa kanssa. Mukaan pääsijät valitaan ilmoittautumisjärjestyksen perusteella. 

Ilmoittautuminen vain puhelimitse Suomen Moniääniset ry:n toimistoon, numeroon 040-830 9663.  

 

Alustava ohjelma: 

 

lauantai 18.9.2010 

klo 9.00  aloitus 

klo 9.30–12.00 äänien kuuleminen 

klo 12.00–13.00 majoittuminen ja lounas 

klo 13.00–15.00 toiminnallisia harjoituksia 

15.00-16.0   kahvit 

16.00–17.30  ryhmätyöskentelyä / virkistystoimintaa 

klo 18.00  päivällinen 

illalla mahdollisuus saunoa  

 

sunnuntai 19.9.2010 

klo 9.00  aloitus 

9.15–12.00  tunnetyöskentelyä 

12.00–13.00  lounas 

13.00–15.00   toiminnallista ryhmätyöskentelyä 

15.00–15.30  kahvit 

15.30–17.00  yhteenveto ja kotiinlähtö 

 

Osallistujat maksavat matkansa itse, mutta Suomen Moniääniset ry tarjoaa koulutuksen, 

virkistyksen, majoituksen ja ruokailut. Majoittuminen on kahden hengen huoneissa. 

Lisätietoa ja ilmoittautumiset: Suomen Moniääniset ry, 040-830 9663 


