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Päivä mielen hyvinvoinnille Mäntsälässä‐ 

tietoa alueen palveluista  13.10.2010 

 
 



 

 
 
Mitä uutta mielenterveyspalveluissa? 
Tule kuulemaan uutta ja päivittämään tietojasi 
 
Päivä on kohdennettu Mäntsälän ja Pornaisten alueen  
kuntalaisille ja alueella työtä tekeville. 
 
 
 
Paikka:   Ankkuri 
    Keskuskatu 11, Mäntsälä 
 
 
 
 
Järjestäjä:  Mäntsälän omaistoiminnan neuvottelukunta 
 
Kahvitarjoilu 
 
Tilaisuus on maksuton 
 
ILMOITTAUTUMISET 6.10. mennessä ja tiedustelut:  
Eija Suominen puh. 050 534 8395 eija.suominen@otu.fi 
 
 
Tervetuloa! 

 

 
 
Ohjelma 
 
 
12.00 ‐ 12.30   Tervetuloa 
 
12.30 ‐ 14.00  Paikallisia mielenterveyspalveluita: 

Kunnalliset perusturvapalvelut 
Irja Hemmilä, johtava päihde‐ ja mielenterveystyöntekijä 
Pertti Sopanen, terveyskeskuksen osastonhoitaja 
Mäntsälän seurakunnan diakoniatyö 
Timo Naapuri, diakoni 
Kasvu ry 
Aija Lavikainen, puheenjohtaja 
Omaiset mielenterveystyön tukena, 

  Uudenmaan yhdistys ry 
  Eija Suominen, kunta‐ ja asumispalvelut 

Keski‐Uudenmaan klubitalot ry 
  Kirsi Tenhunen, johtaja ja Jäsenen puheenvuoro 

 
14.00 ‐ 14.30  Kahvitarjoilu ja materiaaliin tutustuminen 

 
 14.30 ‐ 15.15      Paikallisia mielenterveyspalveluita: 
  Erikoissairaanhoito 

Maria Ahtola, psykiatrian erikoislääkäri 
Marja‐Leena Nevalainen, psykiatrinen sairaanhoitaja 

        Marjut Vastamäki, psykiatrinen sairaanhoitaja 
 
15.15 ‐ 16.00  Kysymyksiä ja keskustelua 

   


